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На 22-й волне
ГАЗЕТА МАОУ СОШ №22 Г. ТЮМЕНИ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ

автор: Якимук Антон,
ученик 6"Г" класса
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А чем можно порадовать маму,А чем можно порадовать маму,
кроме пятерок, четверок икроме пятерок, четверок и
хорошего поведения? Подарокхорошего поведения? Подарок
своими руками — отличная идея!своими руками — отличная идея!
2 марта у младших ребят и2 марта у младших ребят и
учащихся 5-6-х классов прошлиучащихся 5-6-х классов прошли
мастер-классы по изготовлениюмастер-классы по изготовлению
открыток к 8 Марта в подарокоткрыток к 8 Марта в подарок
любимым мамам.любимым мамам.   
А вы сделали открытку маме?А вы сделали открытку маме?

В этом году в канун праздника 8В этом году в канун праздника 8
Марта учителей школы № 22Марта учителей школы № 22
приветливо встречал мишкаприветливо встречал мишка
Тедди! Компанию ему составилиТедди! Компанию ему составили
ученики 5 "А" класса, они дарилиученики 5 "А" класса, они дарили
педагогам праздничные цветы.педагогам праздничные цветы.   
Во всех классах мальчишкиВо всех классах мальчишки
поздравляли девочекпоздравляли девочек
видеороликами, стенгазетами ивидеороликами, стенгазетами и
другими приятными сюрпризами.другими приятными сюрпризами.   

«Быт ь  ч е л о в е к ом  —  эт о
мн о г о ,  н о  б ыт ь  ж е нщин о й  —
ещ ё  б о л ьш е »  
            Ма ртти  Ла р н и
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Н е  т а к  д а в н о  в  н а ш е й   ш к о л е
п р о х о д и л а  з а м е ч а т е л ь н а я  а к ц и я  п о д
н а з в а н и е м  « Д а р и т е  к н и г и  с  л ю б о в ь ю » .
А к ц и я  п о м о г л а  н а ш е й  ш к о л ь н о й
б и б л и о т е к е  о б н о в и т ь  е ё  ф о н д  и
п о п о л н и т ь  к н и ж н ы е  п о л к и  н о в ы м и
р а с с к а з а м и .  П р и н я л и  у ч а с т и е  в  а к ц и и
у ч а щ и е с я  6 Б ,  В ,  Г  к л а с с о в .  Г л а в н о й
о с о б е н н о с т ь ю   а к ц и и   я в л я е т с я  
 ц е н н о с т ь   к н и г и .  Д л я  л ю б о г о  
 р е б ё н к а   и н т е р е с н а я ,  к р а с и в а я  и
ж и в о п и с н а я  к н и г а  с т а н е т  о т л и ч н ы м
п о д а р к о м .   И  т а к и е  п р е к р а с н ы е
п о д а р к и  о ч е н ь   ж д у т !  В с е м и  н а ш и м и  
 у с и л и я м и  б ы л о  с о б р а н о  о к о л о  3 0
к н и г .   Б и б л и о т е к а р ь   Ч у м а ч е н к о
Т а т ь я н а   В и к т о р о в н а  п о б л а г о д а р и л а
о б у ч а ю щ и х с я   з а  п р о я в л е н н у ю
д о б р о т у  и  з а  о к а з а н н у ю   п о м о щ ь  
 н а ш е й   б и б л и о т е к е .  

ДАРИТЕ КНИГИ С
ЛЮБОВЬЮ

В  ф е в р а л е  с т а р т о в а л  д е т с к о -
р о д и т е л ь с к и й  п р о е к т  « П р о ф е с с и и
н а ш и х  р о д и т е л е й » ,  в  к о т о р о м  п р и н я л и
у ч а с т и е  у ч е н и к и  6  Б ,  В  и  Г  к л а с с о в  и  и х
р о д и т е л и .  Э т о т  п р о е к т  н а ч а л с я  в
ф е в р а л е   и  з а в е р ш и т с я  в  а п р е л е .  
Ц е л ь  п р о е к т а :  д о н е с т и  д о  р е б я т ,  к а к и е
п р о ф е с с и и  с у щ е с т в у ю т ,  к а к и е
п р о ф е с с и и  в ы б р а л и  и х  р о д и т е л и  и   н а
о с н о в а н и и  ч е г о  о н и  с д е л а л и  с в о й
в ы б о р .  П о л у ч е н н ы е  с в е д е н и я  д о л ж н ы
п о м о ч ь  р е б я т а м  о п р е д е л и т ь с я  с
п р о ф е с с и е й  с в о е й  м е ч т ы .  
К а ж д у ю  н е д е л ю  р е б я т а  с о в м е с т н о  с
р о д и т е л я м и  г о т о в я т  в ы с т у п л е н и е  п р о
п р о ф е с с и и .  Р о д и т е л и  р а с с к а з ы в а ю т  н а м
о  с в о е й  р а б о т е ,  о  т о м ,  ч т о  в х о д и т  в  и х
д о л ж н о с т н ы е  о б я з а н н о с т и .  
Р а б о т а я  н а д  э т и м  п р о е к т о м ,  у ч е н и к и  н е
т о л ь к о  з а д у м ы в а ю т с я  о  в ы б о р е
п р о ф е с с и и ,  н о  и  у з н а ю т ,  о  ч е м  м е ч т а л и
и х  р о д и т е л и .  В е д ь  в  о с н о в н о м  р о д и т е л и
н а с  с п р а ш и в а ю т  о  н а ш и х  и н т е р е с а х ,
п л а н а х ,  у в л е ч е н и я х ,  а  м ы …  М ы ,  к
с о ж а л е н и ю ,  р е д к о  з а д а е м  и м  в о п р о с ы :  а
к а к и м и  о н и  б ы л и  в  с в о и  1 2  л е т ,  ч е м
у в л е к а л и с ь ,  ч т о  л ю б и л и ?  
Т а к и м  о б р а з о м ,  п р о е к т  с п о с о б с т в у е т
с б л и ж е н и ю  д в у х  п о к о л е н и й ,  п о м о г а е т
п о н я т ь ,  ч е м  р у к о в о д с т в о в а л и с ь  в
в ы б о р е  п р о ф е с с и и  н а ш и  р о д и т е л и ,  и
к а к  э т о т  н е л е г к и й  в ы б о р  с д е л а т ь  Н А М !

автор: Киселева Яна,
ученица 6"Б" класса

автор: Межецкая Ксения,
ученица 6"Г" класса

ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИЙ
ПРОЕКТ



неделя русской словесности
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ВРЕМЯ НАХОДОК, 
А НЕ ПОТЕРЬ

З д о р о в ь е  -  э т о  п о л н о е  ф и з и ч е с к о е ,
п с и х и ч е с к о е  и  с о ц и а л ь н о е
б л а г о п о л у ч и е ,  а  н е  т о л ь к о
о т с у т с т в и е  б о л е з н е й  и  ф и з и ч е с к и х
д е ф е к т о в .
2 3 . 0 3 . 2 0 2 2  г .  у ч е н и к и  6 - х  к л а с с о в
п р и н я л и  у ч а с т и е  в  и г р е  « З д о р о в ы м
б ы т ь  м о д н о » .  Ц е л ь ю  и г р ы  б ы л о
с ф о р м и р о в а т ь  у  н а с  у б е ж д е н и е  и
п р и в ы ч к и  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,
п о л о ж и т е л ь н у ю  м о т и в а ц и ю .   
В  п р о ц е с с е  и г р ы  м ы  в с п о м н и л и  о
н е г а т и в н о м  в о з д е й с т в и и  н а
з д о р о в ь е  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к :
к у р е н и я ,  а л к о г о л и з м а ,  н а р к о т и к о в ,
к о м п ь ю т е р н о й  з а в и с и м о с т и ,  а  т а к ж е
у к р е п и л и  с в о и  з н а н и я  о
п о л о ж и т е л ь н о м  в л и я н и и  н а
з д о р о в ь е  с о б л ю д е н и я  р е ж и м а  д н я ,
г и г и е н ы ,  п р а в и л ь н о г о  п и т а н и я ,
з а н я т и й  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р о й  и
т . д .  
 П о  и т о г а м  и г р ы  1  м е с т о  у  6 Г ,  2
м е с т о  у  6 В ,  3  м е с т о  у  6 Б  и  4  м е с т о
п о д е л и л и  6 А  и  6 З .  Б ы л о  о ч е н ь
п о з н а в а т е л ь н о  и  п о з и т и в н о !

Здоровым быть модно

В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ -
ЗДОРОВЫЙ ДУХ

1 6 . 0 3 . 2 0 2 2 г .  с о с т о я л и с ь  г о р о д с к и е
с о р е в н о в а н и я  п о  л ы ж н ы м  г о н к а м
в  з а ч е т  с п а р т а к и а д ы  ш к о л ь н и к о в .
Н а ш у  ш к о л у  п р е д с т а в л я л и  4
к о м а н д ы  п о  д в у м  в о з р а с т н ы м
г р у п п а м .  В  и т о г е  н а ш и  р е б я т а
з а в о е в а л и  в е с ь  п ь е д е с т а л :
2  г р у п п а :  д е в у ш к и - 1  м е с т о ;
3  г р у п п а :  д е в у ш к и - 3  м е с т о ,
ю н о ш и -  2  м е с т о .
1 7 . 0 3 . 2 0 2 2 г .  с о с т о я л и с ь  г о р о д с к и е
с о р е в н о в а н и я  п о  л ы ж н ы м  г о н к а м
в  з а ч е т  с п а р т а к и а д ы  ш к о л ь н и к о в .
Н а ш у  ш к о л у  п р е д с т а в и л а  с б о р н а я
к о м а н д ы :
Ю н о ш и - 1  м е с т о ;
Д е в у ш к и - 2  м е с т о .

Ж е л а е м  н а ш и м  с п о р т с м е н а м
д а л ь н е й ш и х  п о б е д !

Лыжные гонки

автор: Захарова Татьяна,
ученица 6"В" класса
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автор: Шнайдмюллер Вероника,
ученица 5"Б" класса

 

Пятница – Тещины вечерки. В пятницу тещи
отправлялись в гости в семьи своих дочерей. Зять
лично шел к теще и, кланяясь в пояс, приглашал
тещу к себе. В знак согласия теща отправляла с
зятем в дом дочери все необходимую утварь, чтобы
печь блины: сковородки, миски, плошки и прочее.
Тесть же отправлял муку и молоко. Смыслом таких
действий было налаживание отношений в семьях.
Суббота – Посиделки у золовки. В этот день
молодые жены приглашали к себе сестер мужа.
Если золовка была незамужней, то можно было
позвать и своих незамужних подруг на посиделки.
Если же золовка уже была семейной дамой, то и в
гости могли прийти только семейные подруги
молодой жены. Невестка должна была одарить
сестру мужа подарками, угостить блинами, и после
застолья все вместе отправлялись гулять на улицу
и кататься на санках.
Воскресенье – Проводы Масленицы и Прощеное
Воскресенье. В этот день провожали Масленицу,
устраивали песни и хороводы и сжигали чучело.
После этого расходились по домам. В последний
день праздника было принято просить друг у друга
прощения за старые обиды. После окончания
Масленицы в понедельник наступал строгий
Великий пост.
В нашей школе стало уже любимой и долгожданной
традицией праздновать Масленицу. В этом году
празднование Масленицы прошло 5 марта.
На празднике звучала веселая музыка, создавая
настроение радости и веселья. Мы с удовольствием
танцевали, участвовали в таких состязаниях, как
перетягивание каната, битва на мешках.  Мы
провели время с пользой и отвлеклись от занятий. 
Праздник закончился чаепитием с блинами. Все
были рады и повеселились от души! 
А утром в воскресенье всей семьей мы отправились
к бабушке, она напекла блинов, и мы ели их с
малиновым вареньем. Потом мы поехали в парк на
праздник проводов Масленицы.
В парке было много людей, все плясали и
веселились. Всех угощали блинами и чаем. Мы с
сестрой покатались на санях. Было здорово и
весело!

Я очень люблю этот русский народный праздник!

Масленица — самый веселый и
любимый народный праздник.
Масленицу праздновали еще наши
прадеды, так как этот праздник
уходит своими корнями в глубину
веков. Символами Масленицы
считаются солнце, блины и чучело. 
В начале масленичной недели все
готовились к празднику. Пекли
блины, пироги, готовили и прочее
угощение, ведь после праздников
следовал Великий пост. Основные
гуляния начинались с четверга и
длились до конца недели.
Молодежь катались на санках с
горки, парни участвовали в уличных
состязаниях и даже в кулачных
боях. Дети строили снежные
крепости, взрослые тоже готовили
ледяные крепости и, делясь на
команды, разыгрывали целые
представления: одни обороняли
свои строения, другие нападали и
захватывали их. В конце праздника
обязательной традицией было
сжигание чучела Масленицы в знак
того, что зима уходит и наступает
весна. Чучело делали из соломы,
наряжали его в тряпье и в конце
праздника сжигали.
Согласно традициям, каждый из
семи праздничных дней недели
имел свое название, и в этот день
необходимо было проводить
определенные мероприятия. 
Понедельник – Встреча Масленицы.
В этот день было принято встречать
Масленицу. Из тряпья и соломы
мастерили чучело, похожее на
человеческую фигуру. В этот же
день дети и родители строили
снежные горки, замки, крепости, на
ночь заливали их водой, чтобы
строения больше простояли. 
Вторник – Заигрыши. Во вторник
молодежь каталась на санках, и эти
катания продолжались до конца
недели. Сани и санки украшали
пестрыми цветными лоскутами,
колокольчиками и бубенчиками.
Накатавшись на санях, народ ходил
по гостям и угощался блинами.
Среда – Лакомка. В среду женатые
парни отправлялись к тещам на
блины.
Четверг – Разгул. С четверга
начинались массовые гуляния в
селах, самым главным занятием
этого дня было взятие снежной
крепости, которая к четвергу
становилась очень прочной и
крепкой.

Масленица
хороша!!!
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автор: Казак Костя,
ученик 6"А" класса

24 марта 2022 года, как раз на весенних
каникулах, учащиеся 6А, 6В, 6Ж классов  
отправились в Ялуторовский Острог на
праздник «Веснянка». 
Поездка была незабываемой, было
очень весело! Праздник проходил в
стиле старославянской Руси. Ведущие 
 в русских народных убранствах
встретили нас звонкими голосами и
какой - то невероятной энергией.

На крестьянском подворье мы
закликали Весну, пели, плясали, играли
в различные игры, – словом,
приобщались к русским народным
традициям, что особенно актуально в
Год народного искусства и культурного
наследия. 
Каждый из ребят испробовал
фирменную булочку «Жаворонок» в
уютной избе хозяюшки бабы Тани,
которая радовала народными
поверьями и традициями. Мы побывали
в амбаре, в выставочном зале. В
ремесленной мастерской приняли
участие в изготовлении чудесного
жаворонка – символа весны. 
Под звуки русской гармони мальчишки
и девчонки играли в народные игры с
колокольчиком, поленом, водили
хороводы. На какое-то мгновение
показалось, что это и есть наша жизнь –
настолько все было естественно, по-
настоящему. Мы выпали из
современной реальности и с головой
окунулись в атмосферу крестьянской
Руси!!!



автор: Санников Степан,
ученик 6"Б" класса
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Проб
а п

ера

Ж и л и - б ы л и  б а б у ш к а  с  в н у ч к о й .  Ж и л и  о н и  н е  б о г а т о ,  н оЖ и л и - б ы л и  б а б у ш к а  с  в н у ч к о й .  Ж и л и  о н и  н е  б о г а т о ,  н о
д р у ж н о .  В н у ч к а  б ы л а  т р у д о л ю б и в а ,  п р и л е ж н а  и  к р а с и в ад р у ж н о .  В н у ч к а  б ы л а  т р у д о л ю б и в а ,  п р и л е ж н а  и  к р а с и в а
с о б о й .  Б а б у ш к а  с о в с е м  с т а р е н ь к а я  б ы л а  и  п о ч т и  н е  х о д и л а .с о б о й .  Б а б у ш к а  с о в с е м  с т а р е н ь к а я  б ы л а  и  п о ч т и  н е  х о д и л а .
В с е  х о з я й с т в о  б ы л о  н а  в н у ч к е .В с е  х о з я й с т в о  б ы л о  н а  в н у ч к е .   
О д н а ж д ы  н а  и х  д е р е в н ю  н а п а л  у ж а с н ы й  м о н с т р .  И  к а ж д у юО д н а ж д ы  н а  и х  д е р е в н ю  н а п а л  у ж а с н ы й  м о н с т р .  И  к а ж д у ю
н о ч ь  о н  з а б и р а л  п о  д е в и ц е .  Н и к а к  н е  м о г л и  о т  н е г он о ч ь  о н  з а б и р а л  п о  д е в и ц е .  Н и к а к  н е  м о г л и  о т  н е г о
и з б а в и т ь с я .  И  м у ж и к и  в  д о з о р  х о д и л и  и  д е в у ш е к  п р я т а л и .и з б а в и т ь с я .  И  м у ж и к и  в  д о з о р  х о д и л и  и  д е в у ш е к  п р я т а л и .
Н и ч е г о  н е  п о м о г а л о .Н и ч е г о  н е  п о м о г а л о .   
Б а б у ш к а  р а с с к а з а л а  в н у ч к е ,  ч т о  е с л и  с ш и т ь  и  в ы ш и т ь  р у ш н и кБ а б у ш к а  р а с с к а з а л а  в н у ч к е ,  ч т о  е с л и  с ш и т ь  и  в ы ш и т ь  р у ш н и к
д а  р а з в е с и т ь  н а д  о к н а м и  и  д в е р я м и ,  т о  о н  б у д е т  о т п у г и в а т ьд а  р а з в е с и т ь  н а д  о к н а м и  и  д в е р я м и ,  т о  о н  б у д е т  о т п у г и в а т ь
о т  л ю б о й  н е ч и с т и .  Н о  р у ш н и к  д о л ж е н  б ы т ь  н е  п р о с т о й ,  а  со т  л ю б о й  н е ч и с т и .  Н о  р у ш н и к  д о л ж е н  б ы т ь  н е  п р о с т о й ,  а  с
о с о б ы м  у з о р о м  д а  к р а с н о й  н и т к о й  в ы ш и т ы й .о с о б ы м  у з о р о м  д а  к р а с н о й  н и т к о й  в ы ш и т ы й .
Д е в у ш к а  в н и м а т е л ь н о  в ы с л у ш а л а  б а б у ш к у  и  н а  с л е д у ю щ и йД е в у ш к а  в н и м а т е л ь н о  в ы с л у ш а л а  б а б у ш к у  и  н а  с л е д у ю щ и й
д е н ь ,  ч у т ь  с о л н ц е  в с т а л о ,  о н а  с о б р а л а с ь  в  п о л е  з а  л ь н о м .д е н ь ,  ч у т ь  с о л н ц е  в с т а л о ,  о н а  с о б р а л а с ь  в  п о л е  з а  л ь н о м .
Д е в у ш к а  н а р в а л а  л ь н а  д а  с у ш и т ь  р а з л о ж и л а .  Н а  д р у г о й  д е н ьД е в у ш к а  н а р в а л а  л ь н а  д а  с у ш и т ь  р а з л о ж и л а .  Н а  д р у г о й  д е н ь
о н а  п р и н я л а с ь  н и т ь  т я н у т ь  н а  п р я л к е .  Н а  т р е т и й  д е н ьо н а  п р и н я л а с ь  н и т ь  т я н у т ь  н а  п р я л к е .  Н а  т р е т и й  д е н ь
д е в у ш к а  н а  т к а ц к о м  с т а н к е  п р и н я л а с ь  т к а н ь  т к а т ь .д е в у ш к а  н а  т к а ц к о м  с т а н к е  п р и н я л а с ь  т к а н ь  т к а т ь .   
С к о р о  с к а з к а  с к а з ы в а е т с я ,  н е  с к о р о  д е л о  д е л а е т с я .С к о р о  с к а з к а  с к а з ы в а е т с я ,  н е  с к о р о  д е л о  д е л а е т с я .
Т о р о п и л а с ь  д е в у ш к а .Т о р о п и л а с ь  д е в у ш к а .     Б о я з н о  е й  б ы л о  з а  с е б я  и  п о д р у ж е кБ о я з н о  е й  б ы л о  з а  с е б я  и  п о д р у ж е к
с в о и х .с в о и х .     Н а  ч е т в е р т ы й  д е н ь  д е в у ш к а  п р и н я л а с ь  з а  у з о р ыН а  ч е т в е р т ы й  д е н ь  д е в у ш к а  п р и н я л а с ь  з а  у з о р ы
м у д р е н ы е .м у д р е н ы е .     Р у к и  у с т а л и  у ж е ,  п а л ь ц ы  у  н е е  б ы л и  в с е  вР у к и  у с т а л и  у ж е ,  п а л ь ц ы  у  н е е  б ы л и  в с е  в
с с а д и н а х  и  у к о л а х .с с а д и н а х  и  у к о л а х .     Н о  д е в у ш к а  н е  б р о с а л а  с в о е й  р а б о т ы .Н о  д е в у ш к а  н е  б р о с а л а  с в о е й  р а б о т ы .   
  В е ч е р е л о  у ж е .  В о т -  в о т  п е р в а я  з в е з д а  в ы г л я н е т .В е ч е р е л о  у ж е .  В о т -  в о т  п е р в а я  з в е з д а  в ы г л я н е т .   
И  в с е  ж е  у с п е л а  д е в и ц а  в ы п о л н и т ь  с в о ю  р а б о т у  в  с р о к .  ИИ  в с е  ж е  у с п е л а  д е в и ц а  в ы п о л н и т ь  с в о ю  р а б о т у  в  с р о к .  И
р а з в е с и л а  о н а  с в о и  р у ш н и к и  п о  в с е м у  д о м у .  В  э т у  ж е  н о ч ьр а з в е с и л а  о н а  с в о и  р у ш н и к и  п о  в с е м у  д о м у .  В  э т у  ж е  н о ч ь
я в и л с я  к  н е й  м о н с т р  у ж а с н ы й ,  д а  в  д о м  т а к  и  н е  с м о г  п р о й т и .я в и л с я  к  н е й  м о н с т р  у ж а с н ы й ,  д а  в  д о м  т а к  и  н е  с м о г  п р о й т и .
Т а к  н и  с  ч е м  и  у б р а л с я  з в е р ь  н е в и д а н н ы й .Т а к  н и  с  ч е м  и  у б р а л с я  з в е р ь  н е в и д а н н ы й .   
Н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь  д е в у ш к а  р а с с к а з а л а  п о д р у ж к а м  с в о и м ,Н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь  д е в у ш к а  р а с с к а з а л а  п о д р у ж к а м  с в о и м ,
к а к  с п а с т и с ь  о т  м о н с т р а  у ж а с н о г о .  И  с  т е х  п о р  п о в е л о с ьк а к  с п а с т и с ь  о т  м о н с т р а  у ж а с н о г о .  И  с  т е х  п о р  п о в е л о с ь
о б е р е г а т ь  с в о й  д о м  о т  в с я к о й  н е ч и с т и  р у ш н и к а м ио б е р е г а т ь  с в о й  д о м  о т  в с я к о й  н е ч и с т и  р у ш н и к а м и
с а м о с ш и т ы м и .с а м о с ш и т ы м и .

 С к а з к а  о  в н у ч к е  и  м о н с т р е  у ж а с н о м


